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Lathund for delhudstransplantation (Thierschning)

P4 operation finns en lista for operationsskoterskor vilket material som behovs for
delhudstransplantation (manual 56). Har foljer en ”lathund” for ortopedldkare.

Tagstille

Stall in dermatomen pa 6nskad bredd (fall upp onskat antal tungor” pa dermatomen.
Tjockleken stills till 4 (pa 12 gradig skala) i normalfallet.

Drénk in huden med glycerin. Hall huden sé platt som mdjligt. Anldgg ett bestdmt tryck
under det att dermatomen skjuts framat. Op-skoterska fangar upp transplantatet med tva
pincetter under proceduren. Lagg adrenalinindrénkta kompresser dver tagstéllet under tiden
du fullfoljer transplantationen. Ta bort kompresserna och tdck med Opsite nér
transplantationen &r klar. Detta sar tar oftast ldngre tid att 1dka 4n transplantationsstéllet.
Strack ut transplantatet pd Meshplattan (rafflor uppét) med hudsidan uppat. Var noga med
att rulla upp sidorna som gérna krullar ihop sig. Fér Meshplattan med transplantatet genom
valsen for att perforera transplantatet.

Transplantationstille

Lagg det utstriackta transplantatet pa den rengjorda och latt uppruggande och latt blodande
granulationsvdvnaden. Jdmna till kanterna pd transplantatet med sax eller kniv sa att de nétt
och jamt gar Over intakt hud. Sy eller stapla fast transplantatet i intakt hud.

Konventionell omléiggning (10 dagar)

Téck transplantatet med 8 lager Jelonetkompresser. Over detta kompresser med
klorhexidinldsning (behdver ej aterfuktas), vadd och elastisk linda.

Sarkontroll och omldggning med Mepitel och torra kompresser efter 10 dagar.

Vid anvindning av VAC (4-5 dagar):

Klipp till vit svamp (WhiteFoam, endast ett lager) sa att den ligger 6ver transplantatet och
upp pé intakt hud ca 1 cm. Tack med VAC-opsite (VAC Drape). Klipp hal (5-kronestort)
och applicera Sensa T.R.A.C. Pad (slang) och anslut pumpen och sétt denna pa 125 mmHg
(kontinuerligt).

Avlagsna VAC efter 4-5 dagar. Darefter omldggning med Mepitel och torra kompresser.
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